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Kfmv Verband stellt Lernstrategien vor 
 
 
Der Abendanlass "Lernstrategien & Co.", organisiert von den kfmv Aargau Ver-
bänden, kfmv Aarau-Mittelland und kfmv Aargau Ost, bot spannende Einblicke in 
Lernstrategien. Die Berufs- und Praxisbildner:innen aus dem ganzen Kanton 
Aargau konnten sich aus erster Hand im HKV Schulhaus durch die Profis infor-
mieren lassen. 
 
 
Am Dienstag, dem 19. März 2024, versammelten sich zahlreiche Teilnehmer:innen im 
Pestalozzischulhaus in Aarau, um an diesem informativen Event teilzunehmen. Die Veranstal-
tung war rasch ausverkauft, was die hohe Nachfrage und das Interesse an diesem Thema ver-
deutlicht. 
 
Der Vortrag zum Thema "Lernstrategien & Co." wurde von Sonja Schneiderbauer präsentiert 
und bot praxisnahe Einblicke in bewährte Methoden, wie Berufs- und Praxisbildner:innen ihre 
Lernenden effektiv unterstützen können. Die Teilnehmer:innen zeigten sich begeistert von den 
praxisorientierten Tipps und den konkreten Anwendungsbeispielen, die sie direkt in ihrem Ar-
beitsalltag umsetzen können. 
 
So wurde den anwesenden die Bedeutung eines Einstiegsrituals in den Lernprozess näher ge-
bracht, die anschliessende Aktivierung vorhandenen Wissens und die Notwendigkeit, dem Ge-
hirn Zeit zur Verarbeitung der neuen Informationen zu geben. Besonders effektiv sei laut 
Schneiderbauer eine kurze Pause nach dem Lernen, beispielsweise mit fünf Minuten Musikhö-
ren oder einer anderen entspannenden Tätigkeit. 
 
Besonders geschätzt wurde der anschliessende Apéro, der den Teilnehmer:innen die Gelegen-
heit bot, sich mit Gleichgesinnten auszutauschen und neue Kontakte zu knüpfen. Der infor-
melle Austausch trug dazu bei, dass viele Teilnehmer:innen mit frischen Ideen und neuen In-
spirationen nach Hause gingen. 
 
Insgesamt war der Abendanlass in der HKV Aarau ein voller Erfolg und unterstrich die Bedeu-
tung von Weiterbildungsveranstaltungen wie dieser, um die Kompetenzen von Berufs- und 
Praxisbildner:innen zu stärken und den Austausch in der Community zu fördern. 
 
Über den Kaufmännischen Verband: 
Der kaufmännische Verband setzt sich für die Interessen von Berufs- und Praxisbildner:innen 
im Kanton Aargau ein. Durch Veranstaltungen und Weiterbildungen fördern sie den Aus-
tausch und die Entwicklung von Kompetenzen für eine erfolgreiche Ausbildung. Interessiert 
mehr zu erfahren? Melden Sie sich bei uns (regula.wirth@kfmv-aarau-mittelland.ch)! 
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Kfmv Verband stellt Lernstrategien vor 

Zufriedenes Organisationsteam vom kfmv Aarau-;Mittelland: Präsidentin Regula Wirth, designiertes 
Vorstandsmitglied Nicolas Aventaggiato (Leiter Weiterbildung HKV Swiss AG) und die Leiterin Ge-
schäftsstelle kfmv Aarau-Mittelland Eliane Estermann 
 

In der Aula im HKV Pestalozzischulhaus gab es keine freien Plätze mehr! 
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